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Der Fachmann fur alle Heizungsanlagen

Modeme Heiztechnik
und schéne Béader

Kapell-Leite 7 - 90579 Langenzenn- Tel. 09101/2492 - Fax 09101/6825
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Solaranlagen und Photovoltaik

Pellet- und Holzhackschnitzelkessel
Warmepumpen und Klimagerate
Modernisierung von Heizungsanlagen
Badeinrichtung mit Badmobeln

Unsere Qualifikationen fiir Sie als Sicherheit:

Zugelassener Fachbetrieb fur Gasanlagen

Zugelassener Fachbetrieb fiir Heizélanlagen

Qualifizierte Kundendienstmonteure mit Facharbeiterbrief
24-Std.Notdienst an 365 Tagen im Jahr zuverlassig durch

3 Kundendienstmonteure im Wechsel
e  Sicherheit durch langjahrige Erfahrung — Fachbetrieb seit 40 Jahren



Ansprachz [, Vorstand

Aktuelles von der Vorstandschaft!

Der eine oder andere wird sich vielleicht schon gefragt haben,
warum es jetzt nicht gleich mit dem Neubau des
Funktionsgebdudes weitergeht, nachdem unser altes Sportheim
abgerissen wurde. Zum einen haben wir betrachtliche
Lieferzeiten zu beriicksichtigen, zum anderen mussen wir alle
Maglichkeiten ausschépfen, entsprechende Zuschiisse zu
erhalten, damit sich das ganze Projekt auch im wirtschaftlich
vertretbaren Rahmen bewegt. Hier missen wir alle etwas Geduld
haben, denn verschenken wollen und dirfen wir nichts. Wir
werden euch dartber weiterhin auf dem Laufenden halten.
Parallel verfolgen wir das Projekt zur Energieeinsparung, um
unseren Verein fur die Zukunft nachhaltig aufzustellen. Wir
wollen in der Halle und im gesamten Sportheim alle
Leuchtmittel durch LEDs ersetzen. Auch hier gibt es attraktive
Fordermaglichkeiten, so dass sich der finanzielle Aufwand stark im Rahmen halten wird.

Wie ihr seht, ist bei uns einiges in Bewegung und wir freuen uns sehr, dass wir immer wieder eure
Unterstltzung erfahren. Nur so kénnen wir den guten Zustand unseres Sportgeldndes und unserer
Anlagen erhalten. Herzlichen Dank an alle, die uns bei den verschiedensten Aktionen unterstitzen.
Ob dies Mah- und Reparaturarbeiten auf dem Sportgeldnde sind oder unser erster offizieller ,Tag des
Sportheims”, bei dem am 19.08. mehr als 35 Leute zusammengelangt haben, um intensive
Reinigungs- und Reparaturarbeiten durchzuftihren. Das war einfach klasse!

Als es am Tag vorher zu einem Sturmschaden an 2 Hallenfenstern kam, waren spontan und sehr
schnell um die 30 Mitglieder vor Ort, um zusammenzulangen und den Schaden provisorisch zu
beheben. Hier hat sich wieder einmal gezeigt, dass wir ein sehr gutes Miteinander im Verein haben.
Darauf kénnen wir stolz sein!

Mit sportlichem Grug,
Klaus Miihlbacher - 1.Vorstand -




Vorstsllang Abtsilungsleiter wd Mgﬁﬁd/ﬁiz@r Fuloall

Hallo FuBballfreunde und hallo LLLLULLLLE DL LT
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Ganz nach der BegriBung des Stadionsprechers mochte ich folgende Zeilen zur Vorstellung ,des
Neuen” nutzen, aber nicht ohne vorab Danke zu sagen. Ich darf seit 01. Juli das Erbe von Jan
Botzenhardt als Abteilungsleiter Fu3ball und Stefan Jandl als Jugendleiter des SVB antreten und habe
in den ersten Wochen bereits wahrnehmen dirfen, was die Beiden in den letzten Jahren fir die
Sparte und den Verein geleistet haben. Danke Jan, danke Stefan!

Jetzt kommt die Frage auf, wie soll das dann einer alleine nun packen?

Das ist das Schone an diesem Verein. Ich habe zwar jetzt flr die gesamte Sparte Fulball den Hut auf,
bin aber nicht alleine. Ich bin seit 2006 Mitglied beim SVB und habe seit dem ein familidres und
hilfsbereites Umfeld kennenlernen durfen, welches immer fur Rat und Tat zur Seite steht. Sei es die
Vorstandschaft, Spielleiter Udo Hammerschick, die Trainer und Jugendtrainer oder auch meine Beiden
Vorganger. Sie sind sich fur keine Frage und Hilfestellung zu schade.
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Evtl passt dann der Bericht auf eine Seite.


Vorstsllung Abteilungsleiter wnd ﬁcﬁﬁd/ﬂﬁﬁ/« Fulball

Durch die vielen Jahre als aktiver Spieler in der 1.Mannschaft, jetzt eher AH und 2. Mannschaft, kenne
ich sowohl die fantastische Ist-Situation mit Kreisliga und A-Klasse, wei§ aber auch, wo der Fu3ball
beim SVB herkommt.Wenn man von ganz unten kommt, siecht man den Erfolg bodenstandiger und
sollte gewisse Tugenden immer beibehalten. Das werde ich weiter forcieren.

Im Jugendbereich bildete ich 2014 fiir ein halbes Jahr ein Trainer-Duo mit Andreas Pfann in der
F-Jugend, als ich dann aus beruflichen und somit zeitlichen Griinden nicht mehr weiter machen
konnte. Auch durch private Verbindungen zu den Jugendtrainern, mein Patenkind, mein Neffen und
jetzt meine eigenen Sohnen (die Fulballwelt zittert), verlor ich nie den Kontakt zum Jugendbereich
und wusste beim Zusagen des Jugendleiterpostens, was auf mich zukommt.

Der Zusammenarbeit mit dem Jugendleiterkollegen, Klaus Schneider,in der Spielgemeinschaft mit
dem SF Laubendorf sehe ich nach den ersten Kennenlernen und Riicksprachen der Trainer positiv
entgegen. Ich mochte hiermit noch einmal klarstellen, dass nicht nur diese, sondern generell die SG’s
daflr sorgen, den immer weniger werdenden FuBballkindern weiterhin eine Perspektive zu verschaf-
fen und diesen Mann-schaftssport bei uns weiter zu erhalten. Hier sind wir nur gemeinsam stark.
Durch den Draht zur Jugend und zur Herrenmannschaft, sehe ich den Vorteil dieser Personalunion.
Ich habe so kurze Kommunikationswege und versuche hier auch Brlicken zu bauen, diese doch eher
nebeneinander existierenden Bereiche zu verbinden. Wir erleben ja gerade selber, dass ohne Jugend
auf Dauer keine Herrenmannschaft existieren kann.

Versprechen kann ich das nicht, aber versprechen, es zu versuchen, das kann ich. So. Die, die mich
noch nicht gesehen haben, haben mich bestimmt schon mal gehért;-) Offen —Ehrlich-Fair

Euer Stephan WeiB3er (34), verheiratet, 2 S6hne
Auf geht’s Huf
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Carwash & Service

B. Tschech
Tankstelle Miihlsteig 1 » 90579 Langenzenn » Telefon 09101/7777 = Fax 09101/8077
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Bericht ans aer Fuboalladteilung 1. Mannschaft
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Es geht schon wieder los! 1SV BURGGRAFENHOF

Wir sind bereits mitten in der neue Kreisliga Saison 2017/2018.

Vorab méchte ich aber nicht vergessen, unsere neuen Spieler der 1.und
2. Mannschaft in unserem Verein herzlich willkommen zu heien und
Ihnen viel Spal3 und verletzungsfreie Spiele bei uns zu wiinschen.

Die Grundlagen fr eine erfolgreiche dritte Kreisligasaison wurden in
einer anstrengenden aber sehr guten Vorbereitung gelegt. Somit sind
wir topfit fur das Abenteuer Kreisliga Nurnberg.

Die neue Saison begann mit einem Heimspiel gegen einen starken Aufsteiger Falke Nirnberg, das
Spiel endete mit einem gerechten Unentschieden 1:1.

Womit wir zu Beginn leben konnten.

Am zweiten Spieltag durften wir bei unserem Angstgegner Sultan Nurnberg ran und gewannen
souveran mit 2:0 und besiegten somit unseren Fluch und haben endlich mal ein Duell gegen die
Sultane gewonnen.

Dann ging es zum TSV Markt Erlbach, hier konnten wir das Derby und gleichzeitig Karwaspiel mit 1:0
gewinnen.

3 Spiele 7 Punkte hort sich gut an, nur ausruhen durften wir uns nicht.

Das taten die Jungs auch nicht und lie8en weitere Siege folgen.
4:1 gegen den Post SV Niirnberg und ein 2:3 in Stein bescheren uns die Tabellenfihrung.

Diese Kreisliga Saison wird eine sehr schwere Saison mit starken Gegnern und harten Spielen, in der
wir aber trotzdem eine gute Rolle spielen kdnnen, wenn alle Mann fit sind und voll mitziehen.

Ich freu mich auf packende Duelle mit Mannschaften wie Burgfarrnbach, Wacker oder Gutenstetten,
wo wir auch auf die Unterstiitzung unserer Fans angewiesen sind. Also kommt nach Huf und erlebt
unsere Jungs live.

Euer Coach Micha Lauth
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Bericht ans aer Fuboalladteilung 2. Mannschaft

Auftakt in die Saison 2017/2018 [ T ee—

Nach einer insgesamt ordentlichen Vorbereitung, die Anfang Juli
begann ist die 2. Mannschaft nun in Ihre dritte A-Klassen Saison gestar-
tet. Mit dem Ziel Klassenerhalt im Kopf werden wir versuchen in diesem
Jahr ohne Relegation drin zu bleiben. Die Liga an sich hat sich deutlich
verdndert und mit den Teams Emskirchen , DJK Frth, Mausdorf und
Hagenbuchach ist nicht gerade Laufkundschaft dazugekommen.
Nichtsdestotrotz werden wir wieder alles geben und hoffentlich auch
nachste Saison wieder in der A-Klasse dabei sein.Zum Auftakt gastierten
wir beim ASV Vach 2 und mussten gegen die mit dem Ziel ,Aufstieg”
angetretene Heimmannschaft eine 1:4 Niederlage einstecken.

Allerdings war in diesem Spiel ( Lattentreffer durch Mitzler und Meier, Torschiitze zum 1:4 Stefan
Weisser) sicherlich mehr drin...nur sollten wieder die Leichtsinnigkeiten abstellen und auch bei
Standards einfach besser verteidigen. Wenn wir dies schaffen haben wir sicher gute Karten
drinzubleiben.

Dazubeitragen sollen auch die Ruckkehrer Stefan WeiBer und Jan Guggenberger, die die komplette
Vorbereitung bei uns mit durchgezogen haben.

Mit Philipp Goos und Max Gerner (pausiert) gibt es aber auch 2 Abgénge, die uns richtig wehtun...
schon ware die Beiden vielleicht Ihre Entscheidung nochmals tiberdenken und nochmal die Stiefel
fur uns schniren wirden. Wir wiirden Sie mit offenen Handen enpfangen!!!

bei Ihren Einkdufen die uns
unterstiitzenden Firmen und Geschdifte!
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Vorbereitung nach guter Saison gestartet SV BURGGRAFENHOF

Zum Ende der Saison belegten wir in der Liga einen guten 4ten Platz.
Zwischenzeitlich haben wir sogar an der Tabellenfiihrung geschnuppert.

Platz Verein Spiele S U N
1 (SG) SC Rugland 13 9 2 2
2 SV Seukendorf 13 8 2 3
3 TSV Rothaurach 13 8 1 4
4 SV Burggrafenhof 12 9 2 4

Allerdings war die Konkurrenz aus Rigland zu stark und wir waren zudem im vorletzten Saisonspiel
gegen Seukendorf stark ersatzgeschwacht. Zum Abschluss der Saison haben wir dennoch einen Sieg
eingefahren. Ein 5:1 im eigenen Stadion verziickte nicht nur die zahlreichen Zuschauer.

Einen besonderen Dank méchte ich hier noch an unsere Sandy und July richten, welche sich ent-
schieden haben, die Saison zu pausieren. lhr werdet uns in der Saison 17/18 sportlich und menschlich
sehr fehlen.

Nach der Saison ist ja bekanntlich vor der Saison. Daher befinden wir uns schon wieder in der
Vorbereitung auf die Hinrunde. Alle ziehen bis jetzt super mit und wir freuen uns eine alte Bekannte
wieder im Kreise der Mannschaft begriien zu dirfen. Conny Reichert kehrt nach ihrer Baby Pause
zurlick und bereichert unseren Kader enorm. Aus den bisherigen Trainingseinheiten lassen sich
bereits jetzt gute Rickschlisse ziehen. Jeder Einzelne hat mal wieder einen Schritt nach vorne
gemacht. Durch Trainingsschwerpunkte versuchen wir, gezielt Schwéchen abzubauen und Starken zu
fordern. Mitte September geht nun die neue Saison los.

Unser erstes Testspiel hat es leider buchstablich
' 1| verhagelt. Eine Walzwolke fegte kurz vor dem
Aufwédrmen Uber den Sportplatz und das
Sportheim. Der Sturm war so stark, dass es sogar
ein Fenster in die Halle geworfen hat und alles
unter Wasser stand. Danke Méadels, dass ihr hier
so super geholfen habt die Halle trocken zu
legen. Hier haben wir mal wieder den tollen
Zusammenhalt in unserem Verein gesehen.

Apropos super Zusammenhalt: An dieser Stelle
bereits ein dickes Dankeschon an Flo Sperber
und Florian Kesselring von Glihbirne.de, welche uns tolle neue Trikots gesponsert haben. Das Bild
mit dem kompletten Kader und dem neuen Trikotsatz der Saison 17/18 wird im nachsten Bericht
erscheinen.

Falls auch du Lust hast ein Teil unseres Teams zu werden und mindestens 15 Jahre alt bist, dann
Besuche uns jeden Mittwoch um 19:00 in Burggrafenhof.

Denn:,,Damenfussball ist wie Herrenfussball - nur hiibscher”
Eure Trainer Chris und Mike
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Spielberichte der AH Mdrz bis Mai 2017

Spiel beim TV Dietenhofen am 19.05.2017:

Beim TV Dietenhofen trafen zwei gleichwertige Mannschaften aufeinander. Der SVB Gibernahm zu Beginn das
Spielgeschehen und hatte auch die besseren Chancen.Nach 17. Minuten traf daraufhin folgerichtig Martin
Dunnbier zu 0:1. Leider stellte der SVB dann das spielen ein, so dass Dietenhofen besser ins Spiel kam und binnen
3 Minuten zwei Tore zum 2:1 erzielte. Der SVB erhohte daraufhin das Tempo und Michael Klang traf mit dem Kopf
zum verdienten Ausgleich in der 37. Minute. Mit dem letzten Angriff der ersten Halbzeit schlug jedoch
Dietenhofen aus klarer Abseitsposition wieder zu und traf zum 3:2.

In der zweiten Halbzeit legte der SVB noch zu und spielte auf den Ausgleich. Nach einem unglticklichen Riickpass
eines Stuirmers des SVB zu einem freistehenden Stiirmer von Dietenhofen erhohte dieser souverdn auf 4:2. Dies lief3
der SVB nicht auf sich sitzen. Erst verkiirzte Marco Kretzschmar per Elfmeter auf 4:3 in der 57. Minute. 10 Minuten
spater glich Stephan Wei3er per Freisto zum 4:4 aus. Der SVB hatte das Spiel im Griff und ging in der 70. Minute
durch Christian Neubert mit 4:5 in Fiihrung. Dietenhofen konnte jedoch kurze Zeit spéter durch eine
Standartsituation ausgleichen. Daraufhin spielte der SVB nochmals auf Sieg und hatte einige Chancen. Kurz vor
Schluss waren zwei Spieler nach einem schnellen Spielzug frei vor dem gegnerischen Torwart, doch der
Schiedsrichter pfiff unverstandlicher-weise Abseits, so dass es 3beim 5:5 blieb.

Spiel gegen den TSV Wachendorf am 24.05.2017:

In einem Spiel zweier gleichstarker Mannschaften ging Wachendorf mit einer verungltickten Flanke nach
16.Minuten mit 0:1 in Fiihrung. In der 24. Minute konnte Marco Kretzschmar nach Vorarbeit von Martin Dinnbier
zum 1:1 Halbzeitstand ausgleichen.

In der zweiten Halbzeit spielte der SVB besser und ging in der 52. Minute nach einer Ecke von Jan Botzenhardt durch
Martin Dinnbier mit 2:1 in Fihrung. Nach einer gegnerischen Ecke tberlief in der 65. Minute Marco Kretzschmar das
gesamte Feld und erzielte das beruhigende 3:1.In der 72. Minute konnte Michael Ultsch dann sogar noch auf 4:1
erhdhen, so dass der SVB seinen ersten Saisonsieg 2017 einfahren konnte.

Spiel bei SC Viktoria Niirnberg am 02.06.2017;

Nach der 1:7 Schlappe im Hinspiel ging der SVB engagierter ins Spiel. Das Spiel war ausgeglichen und man hatte
beiderseits Chancen. Nach 22. Minuten nutzte dann allerding Viktoria Ntrnberg einen Freistol3 aus 17 Metern in
den Winkel zum 1:0. Der SVB spielte dann jedoch besser und hatte bei zwei Pfostentreffern Pech.

Gleich nach Wiederbeginn erhohte Viktoria auf 2:0, och 3 Minuten spater konnte Martin Diinnbier den SVB auf
1:2 heranbringen. Das Spiel war offen, doch durch einen berechtigten Foulelfmeter erhohte Viktoria Nirnberg auf
3:1. Der SVB erarbeitete sich dann einige Chancen, konnte diese aber zum Teil freistehend vor dem Tor nicht
nutzen, so dass in der letzten Spielminute Viktoria Nirnberg auf 4:1 erhohen konnte.

Spiel gegen den SSV Elektra Niirnberg am 24.05.2017:

Der SVB hatte in den ersten 5 Minuten Schwierigkeiten mit dem Gegner und bei einem Pfostenschuss Glick.
Danach spielte der SVB besser und ging nach einem Foul an Markus Tiefel durch einen von Marco Kretzschmar
verwandelten Elfmeter in der 16. Minute in Fiihrung. 3 Minuten spater erhdhte Martin Dinnbier gar auf 2:0. De
SVB spielte dann aber nachldssiger und kassierte innerhalb von 2 Minuten zwei Tore zum 2:2 Halbzeitstand.

In der Halbzeit nahm man sich viel vor, wurde aber vom Gegner Dank eigener individueller Fehler mit 3 Toren
innerhalb von 4 Minuten zum 2:5 Uberrascht. Danach lieen es di Gaste ruhige angehen und der SVB hatte auch
einige Torchancen, die leider nicht genutzt werden konnte. In der 64.Minute erhohte Elektra auf 2:6 und Martin
Dunnbier konnte in der 72. Minute nur noch zum 3:6 Endstand verkirzen.

Spiel beim SC Obermichelbach am 01.07.2017
Das Kerwaspiel in Obermichelbach bestimmte von Anfang an der SVB. Die personell und kerwabedingt geschwachte
Heimmannschaft konnte mit dem Tempo des SVB insbesondere in der Anfangsphase nicht mithalten. Es ergaben
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sich mehrere Chancen flr den SVB.Nach 12. Minuten konnte verdientermal3en Martin Diinnbier nach Flanke von
Christian Neubert zum 0:1 einkopfen. Leider lie8 dann der SVB das Spiel ein wenig schleifen, so dass erst Michael
Molle mit einem Abstauber nach Chance von Martin Diinnbier in der 30. Minute auf 0:2 erhhen konnte.

In der zweiten Halbzeit steigerte sich der SVB wieder. Leider wurden einige Chancen auch leichtfertig vergeben.
Erst in der 58.Minute erhohte Michael Molle auf Vorlage von Harry Wolf auf 0:3. Den Endstand von 0:4 stellte
Marco Kretzschmar wiederum auf Vorlage von Harry Wolf in der 73. Minute her.

Spiel gegen den TSV Neustadt/Aisch am 14.07.2017

Wieder mal gegen eine unbekannte Mannschaft trat der SVB trotz einiger Ausfélle an. So half unter anderem unser
Jugendtrainer Hansi Kamm als Torwart aus.

Die erste Halbzeit begann gut fir den SVB. Nach einem leicht abgefélschten Pass von Gunter Heubeck konnte
Marco Kretzschmar in der 9. Minute alleine vor dem gegnerischen Torwart souveran das 1:0 erzielen. Leider
hemmte das Ergebnis den SVB, so dass Neustadt nach ca. 20 Minuten besser ins Spiel kam und bis zur Halbzeit das
Ergebnis mit 2 Toren, davon ein berechtigter Foulelfmeter, auf 1:2 stellte.

Der SVB nahm sich viel vor, kassierte aber in der 46. Minute sofort das 1:3 nach einem Abwehrfehler. Nachdem sich
Neustadt dann weiter zuriickzog, kam der SVB besser auf und konnte das Spiel an sich rei3en. Leider lief es auch
wie in den vorherigen Spielen, so dass der Gegner einen Konter zum 1:4 nutzte. Trotzdem spielte man weiter nach
vorne und Marco Kretzschmar konnte einen ebenfalls berechtigten Foulelfmeter, verursacht an Fritz Stiegler in der
68. Minute, im Nachschuss zum 2:4 verwandeln. Die letzten 10 Minuten spielte der SVB auf den Anschlusstreffer,
konnte aber trotz einiger, z. T. sehr guter Chancen, das Ergebnis nicht verkiirzen, so dass es beim 2:4 blieb.

Spiel beim Elektra Niirnberg am 21.07.2017

Mit einer Rumpfmannschaft von 12 Spielern trat der SVB bei Elektra Nurnberg an. Das Hinspiel verlor man 3:6,
so dass man etwas gut zu machen hatte. Nach ausgeglichenem Beginn konnte der SVB das Spiel in die Hand
nehmen. Nach mehreren guten Chancen erzielte Christian Neubert in der 22. Minute mit einem Schuss aus

16 Metern in den Winkel das verdiente 0:1 fur den SVB.In der 29. Minute wurde ein Freisto8 aus 20 Metern von
Gunter Heubeck tber Christian Neubert direkt zu Martin Dinnbier gespielt und dieser hatte aus 5 Metern keine
Probleme das 0:2 zu erzielen. Bedanken konnte sich der SVB kurz vor der Halbzeit beim guten Torwart Hansi
Kamm, der die einzige wirkliche Chance der Heimmannschaft in der ersten Halbzeit souverdn entscharfen konnte.
In der zweiten Halbzeit bestimmte der SVB weiter das Geschehen auf dem Platz und kam regelmaBig zu guten
Chancen, die leider allesamt nicht genutzt werden konnte. Nachdem die Abwehr um Torwart Hansi Kamm und
Michael Klang sicher stand, blieb es bei 0:2 Auswartssieg des SVB.

Kerwaspiel gegen die Sportfreunde Laubendorf am 12.08.2017

Beim jahrlichen Kerwaspiel gegen die Sportfreunde Laubendorf halfen der AH einige Spieler der 2. Mannschaft aus,
so dass man mit 14 Spielern antreten konnte. Der SVB hatte von Beginn an die Kontrolle tGber das Spiel, konnte aber
trotz Feldtberlegenheit keine klare Chance im ersten Durchgang erspielen. Die Gaste setzten tiberwiegend auf
Konter, konnten aber auch keine klare Torchance in der ersten Halbzeit verzeichnen.

Die zweite Halbzeit begann wie die erste endete. Der SVB spielte nach vorne und Laubendorf setzte tiber Konter
einige Nadelstiche. Einer dieser Nadelstiche fiihrte in der 58. Minute zum Tor des Tages fir Laubendorf. Danach
verstarkte der SVB seine Bemuhungen und hatte einige gute Moglichkeiten, doch scheiterte man immer wieder
am gegnerischen Torwart, Hans Kamm, oder am eigenen Unvermdgen. Somit endete das faire Kerwaspiel gegen
Laubendorf unglcklich mit 0:1 fir die Géste.

AnschlieBend erfolgte ein gemeinsamer Kerwabesuch beider Mannschaften.
Das geplante Spiel gegen Sparta Noris Niirnberg wurde vom Gegner wegen Spielermangel abgesagt.

GruB3 Euer Harry
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Wir suchen auf diesem Weg eine Nachfolge fiir unsere zuverlassige
Reinigungskraft, die ,leider wieder in ihren alten Beruf zuriickkehren mochte.
Wichtig ist uns die Grundreinigung der Kabinen, der Sporthalle, des
Sportheimes und der Toiletten wahrend dem kompletten Trainingsbetrieb.
Diese ist bei freier Zeiteinteilung maoglich.

Jedoch noch wichtiger ware eine Person, die auch ein Auge fiir zusatzliche
Arbeiten hat. Sei es Spinnweben entfernen, Blumen zu gieen oder von Zeit
zu Zeit eine Dusche zu entkalken.

Hierfiir benotigen wir Unterstiitzung 3 mal 2 Stunden unter der Woche,
gegebenenfalls auch mal am Wochenende nach den Heimspielen.

Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme bei Anja Obermiiller
unter der 01522/7885641.

www. 200s-sportiv.de

Tel. 09101 - 87 40 fEle

info@goos-sportiv.de - HubertusstraBe 4 - 90579 Keidenzell
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Bericht ans aer Fuboalladteilung D1-Jugend

Eine sehr erfolgreiche Saison 2016/17
der D1- Jugend SG SV Burggrafenhof/
SF Laubendorf geht zu Ende.

Die Saisonvorbereitung begannen wir bereits Anfang August,
wir bestritten zwei Vorbereitungsspiele gegen JFG Rezattal
und den TSV Emskirchen und konnten uns gegen vier weitere
Teams bei unserem Wanderpokalturnier durchsetzen. Dann
starteten wir etwas nervos in die Kreisklasse.

In fast allen Spielen zeigten wir was wir spielerisch drauf haben,
aber durch eine schlechte Chancenverwertung und einige unnétige Gegentore machten wir uns das
Leben oft selbst etwas schwer. Mit 6 Siegen — 1 Unentschieden - 2 Niederlagen und zwei ausstehenden
Spielen, belegten wir einen guten vierten Platz nach der Vorrunde. Auch im Pokalwettbewerb kamen
wir durch Uberzeugende Siege Uber Langenzenn und Poppenreuth bis in die dritte Runde, dort war
aber die SpVgg Ansbach | zu stark.

In der Hallensaison zeigten die Jungs ihre Klasse. Wir nahmen an 9 Hallenturnieren teil und gewannen
davon 6. Zweimal mussten wir uns im Finale knapp geschlagen geben. Am Ende der Hallensaison
hatten wir einen richtigen Lauf und gewannen die Hallenlandkreismeisterschaft im Futsal, sowie
unser eigenes Hiefer-Hallenwanderpokalturnier mit 25:1 Toren. Auch beim Turnier in Langenzenn
konnten wir uns im Finale gegen die SpVgg Greuther Flrth durchsetzen und am gleichen
Wochenende gewannen wir auch das letzte Hallenturnier bei Franken Neustadt. Es war eine super
Hallensaison mit klasse Spielen.

In die Vorbereitung zur Riickrunde starteten wir dann Anfang Mérz. In den Vorbereitungsspielen
gegen Markt Erlbach und Losaurach lie} die Mannschaft ihr Kdnnen bereits wieder aufblitzen.
In der Rickrunde verloren wir dann zweimal unnétigen bei Ansbach -Eyb und Fichte-Ansbach.
Gegen die JFG Sulzachtal mussten wir in letzter Minute den Ausgleich hinnehmen. Die restlichen
8 Ruckspiele sowie die beiden Nachholtermine gewann die Mannschaft souverdn. Darunter tolle
Siege gegen SpVgg Ansbach Il und JFG Limeskicker. Am Ende reichte es in der Kreisklasse 3 mit
50 Pkt. Und 66:30 Toren fiir den zweiten Platz. Ein Punkt hat uns zur Meisterschaft gefehlt,
schade, war aber trotzdem eine ganz starke Leistung.

Zum Saisonausklang nahmen wir noch an einigen Einladungsturnieren teil. Auch hier zeigte die
Mannschaft richtig gute Spiele und belegte den 2.Platz in Hagenbuchach, den 1.Platz beim Turnier
im Aischgrund, Platz 2 in Losaurach und zum Schluss noch den 4. Platz beim MTV Stadeln.

Wir mochte uns noch bei allen Spielern, fir das mitziehen im Training sowie den gezeigten
Leistungen bedanken. Ein Dank geht auch an die Eltern fir die Unterstiitzung, bei den nicht immer in
der Néhe liegenden Auswartsspielen. Und naturlich méchten wir uns auch noch mal herzlichst bei
unseren Sponsoren bedanken, L. Seefried (Gasthaus zur alten Schmiede, Oberreichenbach), M. Reichel
(MR Lohnarbeit, Langenzenn) und T. Behringer (Gasthaus Behringer, Kirchfarrnbach).

Somit endet unsere sehr erfolgreiche Saison!! Noch mal Gliickwunsch Jungs hat wirklich Spal3 mit
euch gemacht. Die Meisten sehen uns ja in der Neuen Saison in der SG C2 —Jugend wieder.

Eure Trainer Harald, Jens und Gerald
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Kleinschroth Fritzsche oHG

Unfall-Instandsetzung - Lackierung - Design& Airbrush

lhr Meisterbetrieb mit fairen Preisen

Kapell-Leite 11 A - 90579 Langenzenn
Tel 091 01/90 299 44 - Fax 0 91 01/90 299 40
www.lackiererei-langenzenn.de - info@lackiererei-langenzenn.de

Werner EnB3ner

Zimmerei — Innenausbau - Treppenbau

Natiirlich Holz

Individuell, solide und zeitgeman wie der Werkstoff Holz. So planen und
fertigen wir in unserem Meisterbetrieb nach Ihren Winschen Holzbauten,
Dachstuhle, Fachwerke, Treppen- und Innenausbauten.

Rufen Sie uns an!

HubertusstraBe 6 - OT Keidenzell - 90579 Langenzenn
Tel. (0 91 01) 95 78 - Fax (0 91 01) 93 78
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Berishte ans der Falballabrte /Mg E2/E3-Jugend

BerichtE2, E3 @

Eine lange Saison liegt hinter der E-Jugend. Es war nicht immer leicht. Gerade sportlich kamen wir in
dieser Spielzeit oft an unsere Grenzen. Wie bereits erwdhnt mussten wir uns in der E2 Rtickrunde
immer wieder mit Jahrgangs alteren Spielern messen. Dazu kam fir einige noch die Doppelbelastung
in der E3 und der E1 aushelfen zu mussen. Gerade unseren Leistungstragern war zum Ende der
Saison deutlich anzumerken, dass einfach die Luft raus war. Auch die Ergebnisse passten nicht. Die E3
hatte sich zum Schluss einen guten Mittelfeldplatz erspielt. Dafiir wurde die E2 auf den vorletzten
Platz durchgereicht. Schade fir die Mannschaft, in der wirklich mehr steckt. Und dieses ,mehr” wollen
wir dann ab September wieder angehen. Fir die kommende E1 stehen dann nur noch Spiele gegen
gleichaltrige an. Da kénnen wir dann auch mal zeigen, was wir kdnnen und wer wir sind! Es gilt vor
allem die Kopfe wieder freizubekommen, um eine andere Prasenz auf dem Spielfeld zeigen zu
kénnen. Mit einem hoffentlich guten Start in die Runde, sollten wir wieder in die Spur zurtickfinden.
Auf jeden Fall kommt die Sommerpause gerade recht, um wieder etwas Kraft zu tanken.

Aber neben einer kleinen sportlichen Talfahrt, kdnnen wir auch auf viele Highlights zurtickblicken.

Neben unseren Turnieren und dem Weihnachtsmarkt konnten wir zum Schluss noch ein Mami
vs. ,E” Spiel auf die Beine stellen, was die Laune gleich wieder gehoben hat.

Auch ein toller Saisonabschluss mit einer Kanufahrt rund um die Burg Rabenstein zeigte, dass die
Truppe intakt ist und neben dem Fussballplatz auch immer was zusammengeht.

Vielleicht etwas symbolisch hatten wir alle bei der Fahrt Schwimmwesten an, nachdem wir wéhrend
der Ruckrunde auch auf dem Rasen &fter baden gingen. Irgendwie war's passend...

Aber gut, so eine Erfahrung gehoért nun auch mal dazu. Ab der neuen Hinrunde geht der Blick dann
wieder nach vorne!

Euer Jan & Andi
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Horst Schadek

Q Ausfiihren von
Innen- & Aussenputzarbeiten,

sowie Vollwirmeschutz &
Fassadenrenovierungen

Horst Schadek, Adlerstr. 5, 90579 Langenzenn

Tel. 09101 2981 oder 0172 59 83 52 8
Fax 09101 53 72 94

=

Holzbau Scheuerpflug GmbH

Wir fertigen fiir Sie nach Ihren Wiinschen:

Dachstiihle, Carports, Balkone, Holzterrassen, Vorddcher

Unser seminargeschultes Team verlegt oder baut ein:

Parkettboden jeder Art und Velux-Dachfldchenfenster

Mehr Info und Bilder im Internet:
www.holzbau-scheuerpflug.de

HubertusstraBe 3 - 90579 Langenzenn/Keidenzell
Tel. 0 91 01/68 29 - Fax 99 74 b1

<« Wir l6sen auch Problemfille,
bei uns steht der Kunde im Vordergrund!
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F-Jugend

Bericht der F-Jugend @
Wir suchen Dich!!!

Du bist Jahrgang 2009/2010 und willst auch Teil unserer Mannschaft werden und den Spaf3 am
FuBball mit uns teilen? Dann komm doch einfach vorbei und erlebe selbst, wie viel Spal}
FuBballspielen mit uns macht. Trainiert wird jeden Montag und Mittwoch von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
auf den Rasenplatzen des SV Burggrafenhof in der Ansbacher Str. 50,90579 Langenzenn. Weitere
Informationen gibt es unter der Telefonnummer 0172/3608612 oder unter der Email michael.klang@
sv-burggrafenhof.de oder auf unserer Homepage www.sv-burggrafenhof.de.

Wir freuen uns, Dich bald bei uns begriiBen zu diirfen!!!

=

G-Jugend

Bericht der G-Jugend @
Wir suchen Dich!!!

Du bist Jahrgang 2011 oder jiinger und willst auch Teil unserer Mannschaft werden und den Spal3
am FuBball mit uns teilen? Dann komm doch einfach vorbei und erlebe selbst, wie viel Spal3
FuBballspielen mit uns macht. Trainiert wird jeden Mittwoch von 16:15 Uhr bis 17:15 Uhr auf den
Rasenplétzen des SV Burggrafenhof in der Ansbacher Str. 50, 90579 Langenzenn. Weitere
Informationen gibt es unter der Telefonnummer 0172/3608612 oder unter der Email michael.
klang@sv-burggrafenhof.de oder auf unserer Homepage www.sv-burggrafenhof.de.

Wir freuen uns, Dich bald bei uns begriiBen zu diirfen!!!

Wir machen ein Theater um unser Bier

(. i’:.if'p":r'.fr’rbnf: & 4“3;'«(.‘.’!’:’({#’5?”- F

Feste feiern! P&"ﬂ’@” '
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G-Jugend bleibt


55 Meip
oo a;;
QQ’; Inh. S. Raab éf

Hindenburg Str. 36
90579 langenzenn
Tel./Fax O 91 01/99 72 22

Téglich frische Schnittblumen und Topfpflanzen in reicher Auswahl.
Geschenkideen und Dekorationen fir Hochzeiten, Taufen und
Feierlichkeiten jeder Ari. Krinze und Gestecke im Traverfall
Telefonische Bestellannahme und Lieferservice in langenzenn und Umgebung.

Unsere Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 9.00 bis 12.30 Uhr und von 14.30 bis 18.00 Uhr
Samstag von 8.00 bis 12.30 Uhr - Mitiwoch nachmittag geschlossen!

e

FuBbodentechnik

Am Dorfweiher 9 Telefon 0 91 01/10 47
90579 Keidenzell Fax 0 9101/90 22 46
Handy 0171/5 2169 65

hileb”

d/" /(6/"

Wir sind Ihr Omnib hi inlL

und bringen Sie sicher an Ihr Ziel!

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage!

Reissunternehmen Wahileb
Inhaber: Ralner Waohlleb
Miihizteig 27

90478 Langenzenn

Tel.: 09101 - 99 77 73
Fax: D9101 - 89 77 76
info@wohilleb-reisen. de
wewew wohlleb-reisen.de
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1.Vorstand:

Klaus Muhlbacher,

Telefon (091 01) 90 34 342
Berliner Str.46,90579 Langenzenn

1.Kassier:

Michael Mller,

Telefon (0 91 01) 55 02

Lenzenstr.53 ¢, 90579 Lgz.-Burggrafenhof

Abteilungsleiter FuSball:

Jan Botzenhardt,

Telefon (091 01) 69 18
Rosenstral3e 13,90579 Langenzenn

Alte Herren:

Harry Wolf,

Telefon (091 01) 29 98
Hindenburgstr. 35,90579 Langenzenn

Badminton:
Norbert Riel3beck, Telefon (0 91 01) 69 76
Jurgen Nickel, Telefon (01 76) 96 47 29 27

Abteilungsleiterin Tanzen:
Tanja Mihlbacher,
Telefon (0 91 01) 90 34 342

Starkes Korperzentrum:
Sylvia Berreth,
Telefon (091 01) 99 76 31

Fitness-Gymnastik:
Heide Wanka,
Telefon (091 01) 78 75

Platzwart:

Jurgen Franz, Telefon (0 91 01) 71 71
Andre Schelling, Telefon (0 91 01) 59 31
Leiter Veranstaltungsteam:

Daniel Mitzler,
Telefon (0151)2202 1129

2.Vorstand:

Harry Wolf,

Telefon (0 91 01) 29 98
Hindenburgstr. 35,90579 Langenzenn

1. Schriftfiihrerin:

Anja Obermidiller,

Telefon (091 01) 9957466
Blitenstr. 14,90579 Langenzenn

Spielleiter:

Udo Hammerschick,

Telefon (091 01) 5375 26

Flrther Str.21,90579 Langenzenn-
Keidenzell

Jugendleiter Fu3ball:

Stefan Jandl,

Telefon (091 01) 90 60 90
Hammerschmiede 1a, 90579 Langenzenn

Basketball:

Alexander Karl,

Telefon (01 76) 43 80 38 11
Karsten Schmidt,

Telefon (01 51) 28 88 16 07

Abteilungsleiterin Fitness:
Andrea Riel3beck,
Telefon (091 01) 46 7950 5

Mutter-Kind-Turnen:

Margit Hofmann,

Telefon (09 11) 75 52 20

Leiter Bauauschuss:

Dieter Boss,

Telefon (091 01 91 38)

Leiter Offentlichkeitsarbeit:
Christian Boss,

Telefon (017 1)9377 246
christian.boss@sv-burggrafenhof.de
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Berishte ans der szm&&aﬁz@z/fxﬂ; Montezelten

Die Jugend von Huuf erstiirmt wieder den Monte Kaolino

Auch in diesem Jahr fuhren wir wieder vom 7.-9. Juli zum Monte, da unser Pfingstermin wieder von
der Rummenigge Ful3ballschule belegt war. Der Vorteil an diesem spateren Termin sind die
Temperaturen, auch in diesem Jahr hatten wir herrliches Wetter, der kleine Regenschauer am
Freitagabend war eine willkommene Abkuihlung. Wir fuhren auch in diesem Jahr am
Freitagnachmittag los, es fanden sich aber wieder ein paar die bereits friih mit Hansi nach Hirschau
fuhren und alles vorbereiteten, so daf} das Verpflegungszelt bereits aufgebaut war. Als die Karawane
aus Huuf eintraf. Man konnte sich wieder im Freibad abkihlen nachdem man den Monte Kaolino
erklommen hatte oder sich hei3e Volleyball und Fulballmatches geliefert hatte. Unser Jedermann
FuBballturnier am Samstag wurde leider wegen Dunkelheit abgebrochen, auch wenn es hier keinen
Sieger gab, hat es doch riesigen Spall gemacht. Das alljéhrige Volleyballmatch Keidenzell - Famba
ging dieses Jahr wieder an Kirchfarrnbach, man konnte feststellen das das Team Keidenzell langsam
in die Jahre kommt.

-

Fur Verpflegung war dank Harry und Hansi auch wieder bestens gesorgt, und jeder wurde bei
Schnitzel und Gyros satt. Am Sonntagfriih wurde, nach einem aus-gedehnten Friihstlick, alles abge-
baut und zusammengeraumt. Wir denken auch in diesem Jahr war es wieder ein tolles Wochenende
und wir fiebern schon dem nachsten Jahr entgegen.

Euer Trainerteam der SVB-Jugend

20


cboss
Notiz
Berichte aus der Fußballabteilung


Eﬁ/’f&/ﬁ@ ané 4/?3/' Hf n Z%‘ﬁ&éﬁf(‘ /&(/{7 Starkes Kérperzentrum

Sylvia Berreth
Thiiringer Stralie 10

90579 Langenzenn
Tel. 09101 /99 76 31

Starkes Korperzentrum beim SVB

Kurs: ,Starkes Kérperzentrum®
Fitness- und Figurtraining fiir den ganzen Kérper.

Der Kurs ist mit dem Qualitétssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT" ausgezeichnet und
als Starkes Korperzentrum® bei der zentralen Priifstelle Pravention zertifiziert.

Die meisten Krankenkassen bezuschussen den Kurs. Der Versicherte kann uber die
Internetseite seiner Krankenkasse einsehen, ob und wie hoch der Kurs bezuschusst wird.

Hierbei handelt es sich um Trainingseinheiten, die den ganzen Korper beanspruchen.
Dennoch steht nicht allein das Krafttraining im Vordergrund, sondern auch mobilisierende
Trainingsinhalte und Dehnibungen.

Beziglich Fragen oder Anmeldung bitte bei unten angegebener Nummer melden.

Termine:
Wann: Dienstags
Kurs von 17.% = 18.° Uhr
Kurs von 18.*® = 19.* Uhr
Mittwochs
Kurs von 09.% - 10.% Uhr
Mutter Kind : Kurs von 10.% - 11.% Uhr
Hier kénnen die Miitter ihre Kleinkinder mitbringen und die Miitter
kénnen unter ,,Gleichgesinnten trainieren.
Kosten: 40,00 € fiir zehn Unterrichtseinheiten

Anmeldungen und Infos bei Sylvia Berreth,
Tel. 09101 /99 76 31 oder sylvia berreth@gmx.de

Bitte Isomatte und Handtuch mitbringen - trainiert wird in Socken.
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FORD SERVICE 1

Wir sorgen dafor,
dass lhr Ford im Spiel bleibt!

Fir unsere Spieler nur den besten Service — Original Ford Service

= Wartung und Reparatur = Modernste Diagnose-Technik

» Qriginalteile und Zubehor = Professionell geschultes Personal
= Reifen und Réader = Kompetente Fachberatung

= Glas- und Karosseriereparatur = Qualitat zu fairen Preisen

Y <

T — Die Fans sind begeistert:
Ersireiadd  1-PLATZ Ford ist ,Lieblingsverein®
[ PPY B «ovenaanen | Eineunabhéngige Studie belegt:
e maenien - Die Vertragswerkstétten von Ford sind
die beliebtesten Kfz-Werkstétten.

g el
www.disq.de und Werkstattketten

Autohaus Besenbeck GmbH

Sanktustorstr. 8
90579 Langenzenn
Tel.: 09101/2438
Fax: 09101/7947
E-Mail: info@autohaus-besenbeck.de




ADCOSOL

Stefan Jandl
Hammerschmiede 1A
90579 Langenzenn
Fon: 09101/90 60 10
Fax: 09101/90 60 30
Mail: info@adcosol.de
www.adcosol.de

Ihr kompetenter Partner
far Computer- und
Netzwerksysteme

- Netzadministration und Service
- Individuelle Softwarelésungen

- Langjahrige DATEV- Erfahrung
- Organisations- und IT- Beratung
- Telefonanlagen

Wir beraten Sie gern!
Ganz individuell bei lhnen
vor Ort oder in unserem
Hause.

Hindenburgstrafie 14
90579 Langenzenn

GmbH &C0.KG

@ Beratung, Verkauf, Lieferung und Montage
@ Elektro Gross- und Kleingeriite

© Eigene Reparaturwerkstatt

© Kundendienst

lhr SIEMEENS Geriitespezialist
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Berichte ans der Fitneseadtei /M; Thriathlon

Challenge Roth 2017 - 226 spannende Kilometer

7| Sonntag 9.Juli 2017; 3 Uhr nachts: Der Wecker
klingelt.Nach einer verdammt kurzen Nacht, in der
ich erstaunlich gut geschlafen habe, wartet nun ein
verdammt langer Tag. Kaffee, kurzes Frihstiick,
Ausristung zusammensuchen. Um 4:15 Uhr Abfahrt
Richtung Hilpoltstein. Um 5 Uhr morgens ist die
Parkplatzsituation Gott sei Dank noch entspannt, ein
halbe Stunde spéter ist hier Giberall Stau, trotz 16.000
Parkplatzen.

Die Stimmung auf der Kanalbrticke ist magisch. Der Kanal noch ruhig, um mich herum verschlafene und dennoch
konzertierte Gesichter, aus der Wechselzone schallt pompdse klassische Musik — in meinen Augen sammeln sich
die ersten Tranen des Tages, es werden nicht die Letzten sein. In der Wechselzone ein letzter Check des Rades,
Reifen aufpumpen, Flaschen auffillen. Spétestens beim Anziehen des Neoprenanzuges weicht Euphorie der
Rennnervositat. Die Zweifel steigen wieder hoch: Habe ich genug trainiert, bin ich fit, hélt das Equipment? Ich weil3
allen 3.600 anderen Starten geht es genauso.

&1 Die ersten Bollerschiisse der vorherigen Stargruppen lassen mich jedes Mal zusammenzucken.

| Um 7:15 wird meine Startgruppe ins Wasser gelassen. 5 Minutes to go. 7:20 Uhr — Unser Boller, die
Startleine geht hoch, 400 Arme prigeln auf den Kanal ein.Ich habe mich an der Startlinie
ziemlich weit vorne positioniert, in der Hoffnung dem Gerangel nach vorne rausschwimmen zu
kénnen. Mein Plan geht halbwegs auf und nach ca.200 Metern kann ich mein eigenes Tempo
schwimmen. Immer auf Zug, aber versuchen entspannt zu bleiben, der Tag ist noch lang. Die
erste Wende nach 1.400 m verlauft unspektakular ohne grof3e Positionskampfe. Aus dem
Augenwinkeln sehe ich die Massen an Zuschauern auf der Briicke und links und rechts am
Kanalufer. Gansehaut unterm Neoprenanzug. Nach der zweiten Wende bekomme ich einen Tritt
an den Kopf, kurz schutteln, Brille hélt noch, weiter. Nicht mehr weit zum Schwimmausstieg, dann
sind die ersten 3,8 km schon geschafft. Kommt ja nur noch Radfahren und Laufen.

Nach 1:11 Stunde steige ich aus dem Wasser. Passt. Wechselbeutel schnappen, ins Wechselzelt, Neo vom Leib
reien (lassen), Radschuhe an, ab zum Rad. Fast. Ich irre durch die Wechselzone auf der Suche nach einem freien
Dixie. Nach tber 6 Minuten bin ich endlich auf der Radstrecke. Die Wechselzeit ist echt verbesserungswiirdig.

Die ersten Meter auf dem Rad geht es durch ein Spalier von Menschen. Ich versuche
meine Emotionen und meine Beine zu kontrollieren. Nur nicht zu schnell angehen, es
liegen noch 180 km vor mir (bevor der Marathon anfangt). Die ersten Kilometer rollen
gut. An der ersten Verpflegungsstelle fulle ich meine Getrankevorrate auf und schnap-
pe mir ein paar Riegel und Gels. Nach knapp Uber einer Stunde bin ich das erste Mal in
Greding. Bekannte Gesichter am Stralenrand treiben mich die Gber 10prozentige
Steigung am Kalvarienberg hinauf. Nach 70 km das erste Mal Hilpoltstein. Schon am
Kranzleinsberg wummert die Musik aus grol3en Boxen und die Zuschauer brllen
mich den Anstieg hoch, kurze Abfahrt, durchschnaufen. Und dann hére ich ihn, noch
bevor ich ihn sehen kann, noch eine Rechtskurve und dann liegt er vor mir — der
Solarer Berg. Im unteren Teil werden die Zuschauer noch durch Absperrungen
zurlickgehalten, aber dann stehen Tausende von Menschen auf diesem kleinen Higel
und machen gerade so viel Platz, dass ich durchpasse. Sie feuern jeden einzelnen Athleten so an, als wiirde es
tatsachlich nur ihm gelten. Immer wieder hore ich meinen Namen. Einige Zuschauer schaffen es tatsachlich ihn
trotz des Gedranges von meinem Riicken abzulesen.
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Berizhte ans der Fitneseabtei /M; Thriathlon

Bei Kilometer 90 fangt das rechte Knie leicht das Zwicken an, mit richtig Druck fahren geht nicht mehr, aber ich
wollte ja sowieso locker machen. ,Entspanntes” Rollen geht noch super. Also hinein in die zweite Runde.
Mittlerweile hat das Thermometer die 25 Gradmarke hinter sich gelassen und der Wind hat deutlich zugelegt.
Aber bisher alles kein Problem. Ich spule die Kilometer kontrolliert ab.

An den Verpflegungsstationen decke ich mich immer fleiig Iso-Plorre und Gels
ein, damit mein Energiehaushalt nicht zu kurz kommt. Schon wartet das zweite

| Mal die Stimmungshochburg Hilpoltstein auf mich. Ich lasse mich durch die
Massen treiben. Nach dem Solarer Berg merke ich nun doch, dass es schon sehr
warm ist.Ich schitte mir Wasser Giber den Helm. Beim dritten Mal Biermeile
Eckersmuhlen geht es nun rechts ab.Nur noch 5 km, dann ist der Radpart
geschafft.

In der Wechselzone nimmt mir ein Helfer das Rad ab, Andere weisen mir den Weg
zu meinem Beutel, an dem mich schon eine weitere Helferin mit eben diesem erwartet. Die Organisation hier
klappt perfekt. Schneller Wechsel im Zelt, natiirlich wieder unterstitzt von einer freundlichen Helferin und raus.
Liegen ja nur noch 42 km vor mir. Kurzer Blick auf die Uhr: Radzeit 5 Stunden 35 Minuten. Genau im Zeitplan.

Die Beine fiihlen sich noch erstaunlich gut an. Der erste Kilometer wie immer zu schnell.Ich nehme
etwas Tempo raus. Draullen an der Lande steht die Luft mittlerweile. Es ist unangenehm schwil
geworden. Bei Kilometer 9 meldet sich mein Bauch. Waren doch zu viele Gels unterwegs. Der Zucker
feiert jetzt Samba in meinem Verdauungstrakt. Ich kann keinen Schritt mehr gehen, ohne dass es
sticht. Ich kdnnte heulen, die Beine wéren immer noch gut. Die Stimmung in Roth ist super, kann
aber meine Eigene dennoch nicht aufhellen. Jetzt ist mir auch noch zu heif3. An der néchsten
Verpflegung rufe ich nach Eis-Packs. Bis die Helferin das Ding endlich gefunden hat, haben mich drei
Andere mit Schwammen geduscht - hat auch geholfen. Mit Eis-Pack im Nacken geht es weiter.

Bei den nachsten Verpflegungen nehme ich nur Wasser, um die
Zuckerkonzentration runter zu kriegen. Der Bauch wird langsam besser, daftir
fehlt mir jetzt, durch mangelnden Kohlehydratnachschub, die Energie in den
Beinen. Wieder Planumstellung. Ab jetzt bei jeder Verpflegung Salz, Wasser,
Cola. Und es funktioniert. Die Kraft kehrt in die Beine zurtick, der Bauch halt
Ruhe, meine Motivation ist wieder da. Ab Kilometer 25 geht es mir wieder
richtig gut. Nach Blchenbach geht es fast nur noch bergab. Nur noch 7
Kilometer. Die Endorphine machen sich in meinem Korper breit. Mit tut alles
weh und es ist mir egal. Noch ein letztes Mal durch Roth. Am Marktplatz ist
immer noch die
Holle los.

Noch 2 Kilometer, noch Einer, noch eine Kurve. Ich
biege auf den Zielkanal, Kribbeln durchlduft meinen
Korper, Tranen in den Augen, jubelnd durchs
Stadiontor, wieder feuern mich Tausende an, der
Stadionsprecher klatscht mich ab, die letzten Meter,
nach 11 Stunden 43 Minuten und 29 Sekunden habe
ich das Ziel erreicht.

Glucklich lasse ich mir die Medaille um den Hals

hangen. 226 Kilometer voller Hohen und Tiefen
liegen hinter mir.

Was ein geiler Tag.
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Berishte ans der Fitnsseadteilwg Run Fun

RunFun - der Hohepunkt des Jahres naht

Die nun festgeschriebenen Trainingszeiten von Montag und Donnerstag jeweils 19 Uhr wurden gut
angenommen, sodass wir in der Zwischenzeit sogar zwei Geschwindigkeits- bzw. Leistungsgruppen
im Training haben.Wahrend eine kleine Gruppe von Genusslaufern eher Strecken zwischen 4 und

8 km bewaltigt, laufen die Ambitionierteren fast immer mehr als 10 km und das auch in einem etwas
flotteren Tempo.

Fir letztere steht der Saisonhohepunkt mit dem Halbmarathon im Rahmen des Seenlandmarathons
am 17. September kurz bevor.

Bis dahin gilt es im Training nochmal die Zahne zusammenbeil3en, ehe im Herbst die Saison mit
kleineren Laufen ausklingt.

Berishte ans der Fitneseadteilwg = Zirkel

Keine Sommerpause im Zirkeltraining!

Je nach Wetter trainieren wir in den Sommermonaten in der Halle, aber auch gerne mal drauflen auf
unserem tollen Rasen.

In manchen Trainingseinheiten gehen wir auch neue Wege.... unsere Begleiterinnen heilen dann
,Cindy", ,Schakeline” oder am allerbeliebtesten ,Schantale” und kommen aus dem Bereich High
Intensive Training.

Wer die drei Mal kennen lernen mdéchte ist herzlich eingeladen.
Dienstag 18.15 Uhr, Sporthalle SVB
LG Andrea
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Zirkel bleibt


Z%N&/LZ@ ans 4/?5/' Ir(f ﬂﬁﬁé&é)@(‘ /J(ﬂq Gymnastik

»Einen langen Atem haben”

ist als Redensart das Sinnbild fur Ausdauer. Das trifft auch auf die Teilnehmer an meiner
Fitnessgymnastik zu, bei der wir langfristig, mit Kombinationen aus Herz-Kreislauf-, Kréftigungs- und
Stabilisationstibungen, alle Muskelgruppen gleichmalig trainieren. Ebenso spricht daftr der Erfolg
bei so mancher ,verzwickter” Koordinationstibung.

Sie sind auch dabei, wenn ich als Sommerangebot unsere Stunde zur ,Aqua-Fitness” ins Hallenbad
verlege, um mit Elementen aus Jogging, Aerobic und traditioneller Wasser-gymnastik ein schwung-
volles Ganzkdrpertraining zu absolvieren. Wir hatten eine Menge Spafi!

So erfahren wir auch beim Trainieren und den abschlieBenden Entspannungstibungen, dass der
Atem bewusst beeinflusst werden kann.

Nach unserer Ferienpause mochten wir uns zusatzlich zu unserem monatlichen Stammtisch gemein-
sam zu einer Schauspielfiihrung durch die Cadolzburg unter dem Motto ,HerrschaftsZeiten-auf der
Burg ist was los” am 23.09.2017 um 16:00 Uhr treffen.

Bitte bis 20.09.2017 bei mir anmelden.
Training findet wieder ab Mittwoch, den 13.09.2017 von 18:45 -20:00 Uhr in der SVB-Sporthalle statt.
Heide Wanka Tel.09101/78 75

Berishte ans der Fitneseadteilwg = Yoga

Yoga
Erstmal eine schlechtere Nachricht, aufgrund zu geringer Teilnehmerzahl findet der Morgenkurs,
beim SVB nicht mehr statt.

Jetzt die gute Nachricht, wie schon letzten Sommer fanden die Abendkurse bei schonem Wetter
wieder auf dem englischen Rasen (Fussballplatz) statt. Bei Sonne, Warme und Vogelgezwitscher
machen Sonnengruf3, Pranajama und Co. noch mehr Spafi.

Die neuen Kurse sind am 14.August wieder gestartet.
Bei dem Abendkurs um 2015 Uhr sind noch Platze frei und es kann jederzeit eingestiegen werden.

Ich freue mich auf Euch
NAMASTE Almut
Kurse:

jeden Montag
18:30 - 20:00 Uhr
20:15 - 21:45 Uhr

SVB(Gymnastikraum)
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Berichte ans der Fz‘fmw@i/m; Kinderturnen

Hallo liebe Kinder und Eltern,

fit und mit neuem Elan aus den Sommerferien zurtick.

Da kann es bei uns ja wieder voll losgehen. Ich hoffe Ihr habt es etwas vermisst. Verdanderungen gab
es bestimmt auch so bei manchen, Kindergarten oder jetzt in die Schule. Na gut dass bei uns im
Sport alles beim alten geblieben ist.Vielleicht ein paar neue Teilnehmer, Giber die wir uns immer
freuen, und sie herzlich aufnehmen.

Schnuppern jederzeit moglich.

Euere Margit Hofmann

Wo und Wann?
Immer Mittwochs

Ab 15.00 Uhr: Mutter-Kind-Turnen
(ab 2 Jahren)

Ab 16.00 Uhr: Kinder-Turnen (ab 5 Jahren)
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Berishtz ans der Badmintonadtzilung

SV Burggrafenho?
.

= "‘Wer feste trainiert....

( ~ .......llarf auch Feste feiern“g[‘)
~ _Badmintor :

pKidrwaumzug Langenzenn 2017.......

...... und wir haben feste mit gefeiert” \;23

Natirlich haben wir dabei nicht das intensive Vorbereitungstraining fiir die neue Saison

2017/18 vergessen. Wir alle fiebern dem zeitnahen Startschuss entgegen und freuen uns
auf spannende, intensive und erfolgreiche Spiele.

I Aktuelle Trainingszeiten: I

Sporthalle SV Burggrafenhof
Sonntag, 9.30 Uhr —12.00 Uhr
Dienstag, 19:30 Uhr — 21.00 Uhr
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Berichte ans der Baskettalladteilung

Erstes kleines Jubildum - 5. Saison
der Basketballer

Wenn am 30. Sep. die Spiele im Bezirkspokal angepfiffen werden, geht
es flr die Hufer Basketballer in ihre bereits flnfte Saison. Und nach dem wiederholten Aufstieg im
April wird die 1. Mannschaft nun in der Bezirksliga auf Kérbejagd gehen. Dabei ist das Ziel klar: dem
eigenen Publikum wieder tollen Basketball bieten und in der Liga bestehen.

Burggrofenhof

Auch die zweite Mannschaft hat sich fur ihre Saison (die dritte als H2) viel vorgenommen. Erklartes
Ziel vom Trainer Flo Bierlein ist ein ausgeglichenes Punktekonto am Ende der Saison. Dafiir ist er mit
der Mannschaft in einer intensiven Vorbereitung unterwegs, in der neben dem erweitern des
Spielverstandnis auch allgemeine Fitness und Verbesserung der Korperstabilitat auf dem Programm
steht. Die Jungs kommen regelméfig gehorig ins Schwitzen.

Ob das nun mehr am neu erworbenen offiziellen Trainerschein des BBV liegt — unseren herzlichen
Gluckwunsch Coach — oder aber einfach an den warmen Sommertemperaturen ist egal. Hauptsache
wir sind zum Start voll da.

Bleibt noch die Jugendmannschaft, die auch 2017/18 wieder als U18 antritt.

Auch hier hat das Vorbereitungstraining begonnen und wird sicher nach den Sommerferien noch
einmal an Intensitdt zunehmen.
Das bringt uns zum Spielplan fiir die neue Saison.

Es war dieses Jahr gar nicht so leicht, den vom Verband vorgegebenen Plan mit den anderen
Bedarfen des SVB in Einklang zu bringen. Die Badmintonabteilung hat ebenfalls einen vorgegeben
Spielplan, und dann sind da noch diverse FuBBballturniere und ein Showtanzturnier, die mit integriert
werden mssen. Ein, zwei Konflikte haben wir noch, aber das gros der Spiele ist fixiert.

Hier der gegenwdrtige Stand der Saisonplanung fiir die Hinrunde (bis Weihnachten):

Datum Uhrzeit Heim Gast
S0,08.10.17 16:00 Noris Baskets SVB 1
S0,08.10.17 16:00 TSV Nuernberg SVBu18
Sa,14.10.17 15:00 SVBu18 TV Lauf
Sa,14.10.17 17:00 SVB 2 TSV 1846 Nirnberg 2
Sa,14.10.17 19:00 SVB 1 CVIM Erlangen 2
Sa,21.10.17 13:30 SVBu18 TV Vach
Sa,21.10.17 15:30 SVB 2 Nurnberger Basketball Club 4
Sa,21.10.17 18:00 SVB 1 TSV Ansbach 3
Sa,04.11.17 18:00 TV Lauf SVBu18
Sa,11.11.17 13.30 SVB u18 CVJM Erlangen
Sa,11.11.17 15:30 SVB 2 TV Vach
Sa,11.11.17 18:00 SVB 1 Allligators Baskets Hochstadt
Sa,18.11.17 19:00 TV Flrth 1860 SVB 1
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Berishte ans der Baﬁ@féa//aéﬁei/mg

S0,19.11.17 14:00 TV 1861 Hersbruck 2 SVB2
Sa,25.11.17 13.30 SVB u18 SC Grofschwarzenlohe
Sa,25.11.17 15:30 SVB 2 Noris Baskets 2
Sa,25.11.17 18:00 SVB 1 TSV 1846 Nurnberg
Sa,02.12.17 ) 15:30 SVB 2 TV 1877 Lauf 2
50,03.12.17 16:00 Post SV Nurnberg 3 SVB 1
S0,03.12.17 17:00 TSV Ansbach SVB u18
Sa,09.12.17 18:00 SVB 1 TTV Neustadt 2
Sa,09.12.17 18:00 CVIM Erlangen 4 SVB 2
Sa,16.12.17 15:30 Post SV Nurnberg 2 SVB 1

1) Muss noch verlegt werden - FuBballturnier des Mannerballetts

Off the Rim

Naturlich gab es auch abseits des aktiven Sports wieder einiges an Unternehmungen und Aktivitaten.

Zum einen durften wir im Juli die Alten Herren bei ihrem Ausflug nach
Wiirzburg begleiten. Busfahrt, Schifffahrt, kleine Stadtfiihrung und dann
Stadtrundfahrt und naturlich eine ordentliche Einkehr.War ein ganz
toller Tag — und alle die nicht mit waren sollen sich ordentlich &rgern!

Und natirlich waren wir mit anderen Sportkameraden auch beim
,Tag des Sportheims 2017" dabei. Dieser organisierte und geplante
Pflegetag fur unser Vereinsheim & Halle kam nur knapp 14 Stunden
nach dem plétzlichen Sturm im Landkreis, bei dem auch unsere Halle
und einiges an Equipment der Fuf3baller in Mitleidenschaft gezogen
wurde.

Bei beiden Aktionen war wieder einmal beeindruckend, wie in diesem
Verein zusammen gehalten wird und wie schnell wir es
schaffen Hilfe zu organisieren. Spitze!

Bevor es nun aber wieder mit Sport losgeht, hoffen wir Euch
alle beim Langenzenner Altstadtfest getroffen zu haben (12.9.).
Denn feiern kénnen wir in diesem Verein! Auf geht's Huf.

Und so geht es weiter...

Saisonstart ist voraussichtlich am 30.09. mit dem Bezirkspokal.
Wahrscheinlich nur mit der H2, denn die ,héherklassige”
Herren 1 wird wohl Auswarts antreten missen.

Da werden wir aber noch gezielt Werbung fiir machen.
Bis dahin alles Gute, bleibt Gesund und habt viel Freunde an Eurem Sport und unserem Verein.
Eure Basketballer
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wiR pflegeN pas LeseN

Eine vertraute Umgebung und ein angenehmes Umfeld spielt im
Seniorenzentrum Fronmiillerstrafe eine grofe Rolle, denn es geht
um das Wohlbefinden unserer Bewohner.

> 130 Pflegeplatze fiir hilfebedirftige Menschen
> Stilvoll eingerichtete Rdume mit barrierefreien Badern

> Kurzzeit- und Langzeitpflege

> 24-Stunden-Rundum-Betreuung

> Liebevoll bepflanzte Parkanlage mit Obstgarten
> Therapieraume, Wellnessbad, Fitnessraum

Haus fRONMULLER

Michael Rehnen, Einrichtungsleiter
FronmiillerstraBe 129

90763 Fiirth

Telefon 0911/376536-0
www.phoenix.nu

W

PHONIX ™

KORIaN GRuUppe

A\

/
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Offnungszeiten:
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Sie erreichen uns
unter:

Tel.: 09101 / 5470
Miihlsteig 26 * 90579 Langenzenn
www.schramm-kuechen.de

email: info@schramm-kuechen.de

09.00 - 12.00 Uhr

Mo-Fr.: 08.00 - 18.00 Uhr

1 ausfiihrliche

Kompletter Innenausbau
& Kiichengalerie,,
E—— T

individuelle Beratung

e simtliche Schreiner-
und Parkettarbeiten

» Elektrogerate und
Spiilen
(auch fiir Ersatzbedarf)

e Granitarbeitsplatten,
Essplatze, Badmobel

o moderne Wohn- und
Schlafzimmerschrinke
nach MaR durch un-
sere eigenen Schreiner




Gepurtetnge Septamber 2007 — Dezember 20(7

_Herzlichen Gliickwunsch!
75 Jahre

17.10. Gtinther Neumann
05.12. Erika Ebersberger

27.09. Jiurgen Sloehl

29.09. Willi Riefibeck

02.10. Monika Scheiderer
20.11. fHildegard, Heidingsfelder

01.11. &rwin Schlager

18.12. Harry_ Hafler
19.12. Willi Gnad

21.11. Edmund Jlofmann

F ;;p g 8. 10.12. Helga Kanofsky
- 11.12. Jieike Gebsattel

40 jahre 19.12. Udo Blank

(mpregeam

Herausgeber
Vorstandschaft SV Burggrafenhof - Klaus Mihlbacher - Berliner Stral3e 46 - 90579 Langenzenn
E-Mail: Klaus.muehlbacher@SV-Burggrafenhof.de

Mitarbeiter: Christian Boss, Irene Franz
Auflage: 1000 Sttick
Homepage: www.SV-Burggrafenhof.de
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,Die Apotheke mit dem freundlichen Service”
Pe li ka n
Apotheke

Theo Ziewer

Nirnberger Str. 49 - 90579 Langenzenn - Tel. 09101/9505 - Fax 1503
e-mail:info@die-pelikanapotheke.de - www.die-pelikanapotheke.de

m Wir beraten Sie bei |hrer Reiseapotheke.
(Impfberatung, Malariaprophylaxe u.v.m.)

® Wir messen |lhre Kompressionsstrimpfe an.

® Wir fihren Dr. Schifler Salze.
m Wir bieten individuelle Beratung fur

Kosmetik und Korperpﬂege [
Eucerin [N o]  Afeckerow
Dr.Hauschka Welepp  ouisgdmer

® Wir haben durchgehend gedffnet.

'q "\.'(‘).

l,v

w.u.-

Lw..—.mu.w-

&Vl

SYSTEM a

Offnungszeiten: .
Mo. Di. Do. 8.00 - 18.30 Uhr
Mi. Fr. 8.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.30 - 12.30 Uhr
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Firmenlauf

Langenzenner Firmenlauf

Unter dem Motto "Dabeisein ist alles, Schnelligkeit spielt keine
Rolle" fand am 20.7.der Langenzenner Firmenlauf zum wieder-
holten Mal auf unserem Vereinsgelande statt.

PUnktlich zum Startschuss um 17:30 Uhr schien auch wieder
die Sonne.

Uber 400 Liufer bewiltigten die Strecke von 5,5 Kilometer,
zum Eichensee und zuriick. Nachdem die Sportler nach der
Anstrengung ihre Medaillen in Empfang nahmen, wurden
Sie schon mit Getrdnken und Bratwdirsten erwartet.

Fur die Stadt Langenzenn und unseren Verein ist dies
eine schone Veranstaltung, auf der Spaf3, Sport und
Teamgeist in den Mittelpunkt gestellt werden.

Auch 2018 ist die Ausrichtung wieder beim SVB geplant. &
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Weihnachten 2017

Weihnachtsfeier

Weihnachten wirft schon jetzt seine Schatten voraus und so laden wir Euch schon heute recht
herzlich zu unserer SVB Hauptweihnachtsfeier am 25.11.2017 ein.

Dieses Jahr findet unsere Weihnachtsfeier im Landgasthof Brennereistuben in der Bergstrale 21 in
Wilhelmsdorf statt. Auf der Feier konnt Ihr direkt a la carte aus einer Auswahl leckerer Gerichte
wahlen. Bei einem persdnlichen Probeessen konnten wir uns schon vorab von der Qualitat der
Speisen Uberzeugen.

Einlass ist wie gehabt um 19 Uhr. Mit dem Programm beginnen wir um 20 Uhr.

Damit wir Euch ein abwechslungsreiches Programm anbieten kdnnen, sind wir auf Eure Mithilfe
angewiesen. Bitte macht Euch Gedanken, ob thr Euch mit Eurer Abteilung mit einem Programmpunkt
an unserer Feier beteiligten méchtet. Ob Lied, Gedicht, Tanz, (kleines) Theatersttick — lasst Eurer
Kreativitat freien Lauf. Bitte meldet Euch mit euren Ideen bei Daniel Mitzler, Telefon (0 15 1) 22 02 11 29.

Wie schon letztes Jahr mochten wir Euch schon vor Beginn der Weihnachtsfeier zur besinnlichen
Einstimmung zu einem kleinen, ca. 30-mindtigen Weihnachtsspaziergang einladen. Hierzu treffen wir
uns um 18 Uhr vor den Brennereistuben.

Die Vorstandschaft und das VA-Team freut sich schon jetzt auf eine rege Teilnahme aller
Abteilungen und eine besinnliche Feier.
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@gﬁ/ﬂﬂ%fgﬁ Trainingssinhsiten

FuBball-Trainingsplan SV-Burggrafenhof

Mannschaft Trainingstag Trainingszeit Ort Trainer, Telefon

142. Mannschaft Dienstag 19.00 - 20.30 Uhr  Sportplatz Michael Lauth © 0151252 365 72
Donnerstag  19.00 - 20.30 Uhr Udo Hammerschick © 09101-53 75 26

Alte Herren Mittwoch 19.00 - 20.30 Uhr  Sportplatz Harry Wolf ©0172-853 04 10

C2-Jugend Montag 18.00-19.30 Uhr  SVB Stefan Jand| © 09101-90 60 90
Mittwoch 18.00 - 19.30 Uhr  SFL
Samstag 10.00 - 11.30 Uhr ~ SVB-Halle

D1-Jugend Mittwoch 17.30-19.00 Uhr ~ SVB Gerald Zinner © 09102-99 47 66
Freitag 16.30 - 18.00 Uhr ~ SFL H. Guggenberger ~ © 09102-81 97
Freitag 16.30 - 18.00 Uhr ~ SVB-Halle

D2-Jugend Dienstag 1730-19.00 Uhr ~ SVB Hans Kamm ©09101-98 78
Dienstag 17.00-18.30 Uhr ~ SVB-Halle
Donnerstag 1730 -19.00 Uhr ~ SFL

E-Jugend Montag 17.30-19.00 Uhr  Sportplatz Danny Fierus © 01573-762 24 63
Mittwoch 17.30-19.00 Uhr  Sportplatz Jan Guggenberger  © 0160-628 65 90
Montag 17.00 - 18.30 Uhr ~ SVB-Halle Bjorn Besendorfer ~ © 09103-71 41 74
Mittwoch 17.00 - 18.30 Uhr ~ SVB-Halle Andreas Pfann ©09101-901 1579

F-Jugend Montag 17.30-19.00 Uhr  Sportplatz Michael Klang ©09101-4093 76
Mittwoch 17.30 - 19.00 Uhr  Sportplatz Michael Madiar © 09102-309 50 20
Donnerstag ~ 17.00 - 18.30 Uhr ~ SVB-Halle Danny Fierus © 01573-762 24 63

G-Jugend Montag 16.00 - 1700 Uhr  Sportplatz Michael Klang ©09101-4093 76
Donnerstag ~ 16.00 - 17.00 Uhr ~ SVB-Halle

Damen Mittwoch 19.00 - 20.30 Uhr  Sportplatz Christian Neubert ~ © 09103-22 48

Fitness-

Gymnastik Mittwoch 18.30-19.30 Uhr ~ SVB-Halle Heide Wanka © 09101-78 75

Kinderturnen

Mutter-Kind-Turnen  Mittwoch 15.00 - 16.00 Uhr ~ SVB-Halle Margit Hofmann © 0911-75 52 20

Kinderturnen (ab5J) Mittwoch 16.00 - 1700 Uhr ~ SVB-Halle

Phantasia Donnerstag ~ 19.00 - 21.30 Uhr ~ Sportheim Tanja Muhlbacher ~ ® 09101-903 43 42

Phanteenies Montag 16.30 - 18.00 Uhr  Sportheim Tanja Muhlbacher ~ ® 09101-903 43 42

Phantissimos Donnerstag ~ 16.30-1715Uhr  Sportheim Tanja Mihlbacher ~ ® 09101-903 43 42

Starkes Sportheim Sylvia Berreth ©09101-99 76 31

Koérperzentrum

Badminton Dienstag 19.30 - 21.00 Uhr ~ SVB-Halle Jurgen Nickel © 0176-96 47 29 27
Sonntag 9.00 - 12.45Uhr ~ SVB-Halle

Basketball Alle Mittwoch 19.45 -22.00 Uhr ~ SVB-Halle Karsten Schmidt ©0172-1429375

Jugend Dienstag 16.00 - 1700 Uhr ~ SVB-Halle Alexander Karl © 0176-43 8038 11
Freitag 18.00 - 19.30 Uhr ~ SVB-Halle
Herren  Freitag 19.30 - 22.00 Uhr ~ SVB-Halle

Funktionelles Dienstag 18.00 - 19.30 Uhr Andrea Riebeck ~ © 0174-912 61 31

Zirkeltraining

RunFun Montag nach Absprache Andrea RieBbeck  © 0174-912 61 31
Donnerstag  nach Absprache
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qusstaftungen.

JETZT BESTELLBAR

GRANDLAND XX -
DER NEUE SUV VON OPEL.

Der neue Grandland X ist ein echter Hingucker. Mit seinen klaren Konturen und dem
athletischen SUV-Look wird er allen den Kopf verdrehen. Entdecken Sie Premiumdesign
inklusive Gansehautgarantie, hochwertige Materialien im Innenraum und innovative
Assistenzsysteme.

m Adaptives Fahrlicht mit LED-Technologie!

m 360-Grad-Kamera®

m sensorgesteuerte Heckklappe!

m Ergonomiesitze mit Giitesiegel AGR (Aktion Gesunder Riicken e. V.)!

Jetzt Probe fahren!

UNSER LEASINGANGEBOT

fiir den Opel Grandland X, Edition, 1.2 Direct Injection Turbo, 96 kW (130 PS) Start/Stop
Manuelles 6-Gang-Getriebe

Monatsrate 1 99,— €

L einmalige | 2.900-€, 700,-€, 110.064-€,
Laufzeit: 36 Monate, mtl. Leasingrate: 199, €, Gesomtkreditbetrag: 26.200,-€, effektiver Johreszins: 1,99 %, Sollzinssatz p. a., gebunden
fiir die gesamte Laufzeit: 1,99 %, Laufleistung (km/Jahr): 10.000.

* Summe aus L sowie gesonderter Abrechnung von Mehr- und Minderkilometern nach

Vertragsende (Freigrenze 2.500 km). Héindler-Uberfiihrungskosten in Hohe von 700,- € sind nicht enthalten und miissen an Auto Weber

separat entrichtet werden.

Ein Angebot der Opel Leasing GmbH, Mainzer Strafie 190, 65428 fiir die Auto Weber al Vermittler titig ist.
steht Ihnen ein i i 2u. Alle Prei rstehen sich inkl. MwSt.

Kraftstoffverbrauch in I/100 km, innerorts: 6,4; auBerorts: 4,9; kombiniert: 5,4; CO,-Emission,
kombiniert: 124 g/km (gemaB VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse B

1Optional bzw. in hsheren Ausstattungslinien verfiigbar.

Auto Weber
Gewerbestr. 7
90579 Langenzenn
Tel.: 09101/7908




Langenzenner Kdrwaumzug 2017

Kdrwa-Umzug in Langenzenn 2017

Jedes Jahr veranstaltet die Stadt Langenzenn einen Umzug zur Kirchweih und der SV Burggrafenhof
wurde einzig und allein durch die Showtanzgruppe Phantasia vertreten.In den letzten Jahren wurden
Sie zwar von lhrem eigenen Nachwuchs, den Phanteenies, und vereinzelten Jugend-FuBballspielern
unterstiitzt, aber das war einfach zu wenig.

Es kam die Idee auf, dieses simple Medium, als groBen Hebel der AuBendarstellung zu nutzen und
eine schlagkraftige SVB-Truppe auf die Kurz-Reise durch die Langenzenner Stral3en zu schicken.

Frei nach dem Motto: ,Ja wenn der SVB marschiert....” sollte hier jede einzelne Sparte vertreten sein,
um hier kostenlose Werbung in eigener Sache und fr den Gesamtverein zu machen.

Es wurden Layouts fur die Doppelbanner pro Sparte und Flyer angefertigt, geplant, wie sich der
Verein aufstellt und versucht, ein einheitliches Bild als SVB darzustellen.

Am Sonntag, den 11.06.2017, war es dann soweit. So prasentierte sich der SVB wie folgt:

Angefiihrt von der FuBball-Jugend mit den Vorstanden Klaus und Harry, gefolgt von der 1.Und 2.
Herrenmannschaft auf dem Héanger, verfolgt von der Damenmannschaft, welche vom Team Run Fun
verstarkt wurden. Dahinter die bunten Badminton-Spieler, welche als Bodyguard das Bulldog-
Gespann um die Basketballer den Startplatz 18 abschlossen.

Verschiedene Sparten, aber eine durch die musikalische Begleitung des Partyhdngers eine einheit-
liche Party. Das war Straenkarneval im Stadtgebiet, welcher sich in den Képfen der Zuschauer
gefestigt hat.

Das war keine Eintagsfliege, das schreit nach Wiederholung und nach reger Teilnahme. Hier konnen
Wir alle Zusammen Spaf3 haben.

Save the Date: Sonntag 27.05.2018 @
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Bitte größer und in rot, so dass der freie Platz fast voll ist.




Autohaus Leitzmann
Nurnberger Stra3e 31

90579 Langenzenn
Tel. 09101 / 90 43 90

www.autohaus-leitzmann.de

lhr Volkswagen und Audi Service Partner in Langenzenn

=@

Audi Nutzfahrzeuge
Service Service




Bilder Kdrwaumzug



Getranke-Schuh

Ihr freundlicher Getrankemarkt
und zuverldssiger Lieferservice

Inh. Gisela Schuh
Adlerstr. 37
90579 Langenzenn

Telefon: 09101-2041
Telefax: 09101-997701

eMail: info@Getraenke-Schuh.de
Internet: www.Getraenke-Schuh.de

Offnungszeiten
Mo, Di, Mi 8.00-12.30 und 14.30-18.30 Uhr
Do 14.30-18.30 Uhr, Fr 8.00-18.30 Uhr

Sa 7.30-15.00 Uhr

Hier stimmen Auswahl, Service & Preis!

* TV o Hifi * DVD/Blu-ray * SAT * PC* Netzwerktechnik
* Telekommunikation/ISDN » Waschen-Trocknen-Gefrieren
* Meisterwerksiatt * Kundendienst

>

90579 Langenzenn | Denkmalplatz 6 | T09101 8672 | www.fernseh-service-jokob.de
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Einladnng bshatkopstummisr

Der SV Burggrafenhof

lidt ein zum

Schafkopfturnier

Freitag, den 3. November 2017

wﬂ =k

=)

'G'.'r;q“;'

Wo:
im Sportheim des SV Burggrafenhof

Zu gewinnen gibt es:

Wertvolle Sachpreise

Startgeld: 10 ,- Euro
Einlass: 19.00 Uhr Beginn: 20.00 Uhr

Fiir Getrinke und Essen ist Bestens gesorgt.
Ober ein zahlreiches Erscheinen wiirden wir uns freuen.
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Gliick ist das Einzige,
das sich verdoppelt,
wenn man es teilt.

Geben Sie von Ihrem Gliick doch etwas weiter und gestalten
Sie ein Stiick Zukunft — mit einer Stiftung. Das ist einfacher
als Sie denken, denn samtliche Verwaltungsaufgaben iber-
nimmt die Stiftergemeinschaft der Sparkasse Fiirth.

Wir informieren Sie gerne bei allen Fragen rund um das
Thema und bei der Entwicklung lhrer eigenen Ideen:

Klaus Brunner

Stiftungsberater

Tel.: (09 11) 78 78 - 13 56

Fax: (09 11) 78 78 -13 50
klaus.brunner@sparkasse-fuerth.de

Petra Detampel

Stiftungsberaterin

Tel.: (0911) 78 78 -13 52

Fax: (09 11) 78 78 - 1350
petra.detampel@sparkasse-fuerth.de

[
Fiarther =] Sparkasse

Stifterpreis Firth
e Gut seit 1827.

www.die-stifter.de . www.sparkasse-fuerth.de . Telefon (09 11) 78 78 - 0

PRODUKTION: MEDIENWERKSTATT VOGLER GMBH
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